(C

CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Entrée

Garniture !

Garniture 2

Protéines

Protéines SV

~ " Soupe de Léegumes
i

Petits pois a la francaise

A5

"~~~ Carottes glacées
)

Filet de Cabillaud miel, citron
vert et gingembre

Salade de lentilles / Tartine de
houmous

Riz complet
“““ choux de Bruxelles

Blanquette de Veau

Blanquette de poisson

Quiches aux poireaux bio

Flageolet

m Navet caramélisé

=  ala moutarde
e

Gigot d’agneau aux romarin

Ballotine de poisson au

Vendredi VEGETARIEN

Salade de pousses d'épinard /
Salade de petits Iégumes verts
/ carottes rapées au pesto

Paélla végetarienne

romarin
. m Yaourt aromatisé m m Yaourt nature
Produit laitier : Yaourt nature Edam .
fraise sucré
Dessert Flamusse aux pommes bio Poire Pomme o :
a lI'orange BIO confite
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
A
Fait maison

Agriculture biologique m

Fruits et [légumes a I'école

Aide UE a destination des écoles

Lait et produits laitiers a I'école
Aide UE a destination des écoles
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CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Lundi VEGETARIEN

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Entrée

Garniture !

Garniture 2

Protéines

Protéines SV

fenouil au cumin/ betteraves

Légules sautés BIO- patidoux

Oeufs brouillés forestiers

rapées

Perle de Blé

carottes-poivrons

Tourte aux 2 pommes BIO et

maroille

PDT grenailles aux oignons

rouge BIO

y_J
Sucrines braisée

Saumon roti

Créme du Barry (Choux fleurs

BIO) a5

Pomme Noisette
Brocolis gratinés
Ro6ti de boeuf sauce Madére

Filet de Hoki beurre aux herbes

Carottes & I'orange/
céleri remoulade

STecole,

Torti

y_l
Flan aux carottes

Boulettes de boeuf VBF aux
olives

Paupiette de poisson aux olives

Produit laitier Faisselle @ Yaourt aux fruits Emmental Blche de Chévre
Dessert Pommes Clémentine Pommes Flan caramel & la noix de coco
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
y
Fait maison Agriculture biologique Fruits et [égumes a I'école

Aide UE a destination des écoles

Lait et produits laitiers a I'école
Aide UE a destination des écoles




(C

RESTAURATION SCOLAIRE

CARBONNE
ville-carbonne.fr
Lundi VEGETARIEN Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
, Tarte poireaux m Betteraves EIPES Bl Carottes rapées / m . . Salades de pois chiches /
Entrée . coriandre / Salade de choux o Velouté de lentilles . .
et chévre - blanc m Céleri remoulade Salade de pois cassés
Garniture 1 Purée de butternut m Haricots rouge a la mexicaine Mélange de ceréales Boulghour
R gourmandes
Poélée de choux m m m R
Garniture 2 S Topinambour réti = Navets glacés Gratin de choux fleurs
romanesco
Moussaka / Moussaka au riz
basmati
. R6ti de dinde NF aux citrons Saucisse de toulouse Sud de
Proteines .
confit BIO et curry France
Steak Végétal Poissin gratiné a l'aneth
L Filet de daurade aux citrons .
Protéines SV confits BIO et curry Nuggets de poissons
Produit laitier St Paulin Babybel Fromage Blanc = Créme Qessert m Faisselle m
vanille
Dessert Banane Compote Pommes coings CreéE(e)cdoel:fert Salade de fruits Madeleine

Fait maison

Agriculture biologique

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.

r J

Fruits et [égumes a I'école

Aide UE a destination des écoles

Lait et produits laitiers a I'école
Aide UE a destination des écoles
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CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Entrée

Garniture !

Garniture 2

Protéines

Protéines SV

Lundi

Mardi VEGETARIEN

Mercredi

Jeudi

Salade de m

betterave
Choux fleurs vinaigrette

Frites

Haricots verts

Ro6ti de veau VBF sauce
catalane

Paupiette de poisson sauce

Carottes rapées a l'orange /
Céleri rapée vinaigrette aux
échalotes

Pommes de terre
vapeur

y 4

Sucrines braisées m

Omelette au paprika

Pizza aux fromages

Semoule

Rago(t
de Légumes

Boulettes d’‘agneau sauce
tomates

Boulette de sarrasin sauce

Tartine a la Rillette de sardines

Coquillettes

Julienne m

de légumes

Cabillaud sauce soleil

Vendredi

— r
Salade de fenoulil
au cumin / salade verte

fromagére
Riz créole
yFJ
a5
Brocolis S

Estouffade de Boeuf VBF

Bouchée de la mer

catalane tomates
Produit laitier Emmental Yaourt nature " Faisselle Cantal m Mimolette
Dessert Poire m Marbré au chocolat Mandarine S Flan caramel Compote pommes-bananes
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
A
Fait maison Agriculture biologique m Fruits et légumes a I'école ) Lait et produits laitiers a I'école

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles
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CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Entrée

Garniture !

Garniture 2

Protéines

Protéines SV

Produit laitier

Duo de choux m

Lundi

ala pommes /
Carottes rapées a la ciboulette

Purée de Céleri

y 4

Poélée de verdure

Cuisse de pintade VF grand-
meére

Filet de Colin grand mére

Beaufort

Mardi Mercredi Jeudi
m Salade verte m
Potage de A 2
. et ses croltons / Tarte fromageére
légumes )
Salade de champignons
Petits pois Farfalles Blé au bouillon de légumes

Carottes Vichy

Brochette de poisson pané

Fromage blanc

Haricots plats

Filet de colin sauce oseille

Yaourt m

aromatisé citron

Ananas

Salsifi ROti
Roti de Porc VPF Charcutiére
Filet de Merlu Charcutiére

Yaourt aux fruits

Pomme roétie

Vendredi VEGETARIEN

Macedoine / m

PDT aux oignons rouges

al

Patate douce BIO et sa purée
de lentilles gratiné a la noix de
coco

Chévre

Tarte Normande

Dessert Eclair au chocolat Orange A
ala cannelle
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
y
Fait maison Agriculture biologique m Fruits et légumes a I'école ) Lait et produits laitiers a I'école

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles




