
Lundi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bruschetta 

Tomates/Mozzarella

Salade de concombre

 à la féta

Tomates 

Salade Méxicaine (Haricots 

rouge, maïs, poivrons)

Salade de betterave 

Haricots verts en salade

Coleslaw 

(Choux blanc-carottes)

Garniture 1 Epeautre Mélange de céréales Riz IGP Camargue

Garniture 2 Epinards à la crème Salsifis en persillade Wok de légumes

Escalope de veau 

à la crème

Emincé de

Galette fromagère Emincé végétal asiatique

Produit laitier Emmental Yaourt nature Yaourt aux fruits Camembert Cantal AOP

Dessert Banane Amandine aux poires Compote Raisin Donut

Fait maison Agriculture biologique Fruits et légumes à l'école Lait et produits laitiers à l'école Viande française

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

R E S T A U R A T I O N       S C O L A I R E

Menu du lundi 02/10 au vendredi 06/10

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichère municipale.

Omelette Filet de Merlu provençal

Purée de PanaisBoulgour aux carottes



Lundi-Végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pizza aux fromages
Salade - olives à la féta 

 Choux blanc 

Carottes râpées

Asperge vinaigrette
Salade de nems Guacamole - Tortillas

Garniture 1 Frites Semoule Butternut rôti

Garniture 2
Gratin de choux 

fleur bechamel
Blettes à la tomate Haricots verts

Steak Haché 
Poulet rôti 

Label Rouge
Rôti de dinde

Steak Végétal Falafels Paupiette de poisson rôtie

Produit laitier Fromage blanc Gouda Mimolette Yaourt à boire 

Dessert Gâteau moelleux au citron Glace Orange Pommes Ananas

Fait maison Agriculture biologique Fruits et légumes à l'école Lait et produits laitiers à l'école Viande française

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichère municipale.

R E S T A U R A T I O N       S C O L A I R E

Menu du lundi 9/10 au vendredi 13/10

Lasagne de légumes

Filet de colin au citron

Flan de carottes 

et petits pois



Lundi menu Italien Jeudi menu Espagnol Vendredi Halloween

Pizza aux fromages Achard de légumes réunionnais
(Avocat,tomates,maïs,salade)

Pan con tomate 

 Gaspacho de tomate
Horrible velouté de courge 

Garniture 1 Riz blanc Frite de Patate douce

Garniture 2 Julienne de carottes

Spaghetti  boulette végétale à la 

tomate 
Rougail de poisson

Chili con Vegé 

(égrené végétal BIO) 
Fideua aux poisson Hot dog végétal

Produit laitier Fromage Italien Yaourt nature Fromage blanc Natillas Mimolette

Dessert Panna cotta au chocolat
Gâteau ananas caramélisé et 

noix de coco
Churros Galette Maria

Fait maison Agriculture biologique Fruits et légumes à l'école Lait et produits laitiers à l'école Viande française

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

R E S T A U R A T I O N       S C O L A I R E

Menu du lundi 16/10 au vendredi 21/10

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichère municipale.

Spaghetti Bolognaise VBF

Rougail saucisse

Chili con carne VBF Fideua au poulet



Vacances scolaires Lundi Mardi Mercredi Vendredi 

Velouté de courges 

(Butternut)

Choux fleur et betterave  en 

vinaigrette

Salade verte 

Endives aux noix et fromage

Tartine Houmous 

Crème de pois cassés

Coleslaw

 (Carottes et choux blanc)

Garniture 1 Riz IGP Camargue Lentilles Pâte au beurre Semoule

Garniture 2 Beignets de salsifis Carottes Légumes à couscous

Saucisse artisanale 

 « Occitanie »
Cuisse de poulet rôtie  à la tomate

Stick végétal Filet de poisson meunière Saumon sauce tomate

Produit laitier Fromage blanc Yaourt nature Mimolette Gouda Carré fromager

Dessert Kiwi Gâteau au yaourt Ananas Compote Banane

Fait maison Agriculture biologique Fruits et légumes à l'école Lait et produits laitiers à l'école Viande française

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichère municipale.

R E S T A U R A T I O N       S C O L A I R E

Menu du lundi 23/10 au vendredi 27/10

Filet de tilapia 

crème au curry

Purée de céleri 

Oeuf dur florentine



Vacances scolaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi VEGETARIEN

Soupe de légumes

 (longue de Nice)
Macédoine de légumes Quiche chèvre-poireaux Betterave et carottes râpées

Garniture 1 Petite Epeautre Quinoa

Garniture 2 Ratatouille Topinambour rôti

Nuggets de poulet
Boeuf VBF 

Bourguignon

Nuggets de poisson Omelette

Produit laitier Liégeois au chocolat Gouda Saint-Paulin Fromage blanc

Dessert Poire Pamplemousse Pomme Cookies 

Fait maison Agriculture biologique Fruits et légumes à l'école Lait et produits laitiers à l'école Viande française

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichère municipale.

R E S T A U R A T I O N       S C O L A I R E

Menu du lundi 30/10 au vendredi 3/11

Pâtes aux petits légumes

Poisson à la basquaise

Cannelloni 

Ricotta-Epinard


