(C

CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
m a m Eﬂ Salade verte Eﬁi Salade de mais
, Velouté — Cake , — .
Entrée . aux radis aux olives
de courge aux légumes .
Carottes rapées Pamplemousse
Garniture 1 e PR Perle de blé Riz IGP Camargue
Lentilles Purée
aux carottes St germain as| a8
. e : ' Betteraves roties
Garniture 2 Ratatouille .
en persillade
Y N _h LN
e ; ¥ e \xz::'::%f/ At
. Jpesese Saucisse de Juez/  Filet de poulet = R4t de Porc
Proteines — R :
Toulouse corn flaks aigre douce
Filet de Colin
créme aux herbes
L Chipolata Filet de Merlu . N
Protéines SV . P . ., Filet de Tilapia
Végétale Gratiné
- m_ EB_ Yaourt R e
Produit laitier Emmental Camembert Edam
nature
Dessert Pomme Poire au chocolat Kiwi Beignets
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
LN
Fait maison Agriculture biologique &k Viande frangaise Jraes
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CARBONNE
CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Menu du lundi 08/04 au vendredi 12/04

Lundi VEGETARIEN Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade d’endives . Salade de
m Eﬁi , Terrine de campagne EE]
, s aux pommes R Pizza o Oeufs durs e betterave
Entree Salade verte aux fromages SOTE G mayonnaise 3 Salade avocat
P : 9 Toast Surimi y y
aux noix et mais
, , m_ . e Pates m_ ,
Garniture | Quinoa Epeautre Semoule Frites
au beurre
Garniture 2 Nave't S \ Blettes Fon.due R(?gout Haricots plats
Glaceés a la tomate de poireaux de legumes
i <
Proté a5 ﬁ%m‘:/ Estouffade Yo/ Steak Haché
rotéines o eak Haché
de Boeuf
Nuggets . Filet de colin
9g€ Beignet de calamars "
de pois aux épices m
Protéines SV AUSECE LT o Steak végétal
Vapeur
N EB . Fromage B N Yaourt
Produit laitier Croc lait Gouda ., Cantal AOP
blanc aromatisé
Dessert — Orange Compote Pomme Madeleine Gateau au citron
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichere municipale.
A 3 <«
Fait maison Agriculture biologique =%  Fruits et légumes a |'école it Lait et produits laitiers a I'école Viande frangaise \&/

Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles



(C

CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Lundi Mardi VEGETARIEN Mercredi Jeudi Vendredi
A L Taboulé Eﬁi £ m Salade de
, Carottes rapées . (AF Coleslaw == Guacamole BIO - .
Entree . Haricots verts . . . betterave - Féta
Radis Salade de pois chiches Tortillas g
en salade Salade verte
, , m_ Pomme de e e N
Garniture 1 Boulgour Perle de blé Mais grillé
terre vapeur i
Poélée
de choux blanc
E 11 . alel . E ‘i et riz
: i Gratin de o Gratin . EB_ Navets
Garniture 2 e Ratatouille ,
choux fleur d’épinards glacés
" A i
ﬂ...:/ . {.A.:/ \x:::::zf/ Epaule
, e Sauté Jerues Escalope o= )
Protéines : : d'agneau
de veau milanaise
. . aux herbes
Filet de Colin
Omelette .
m au citron
.. Emincé Poi n Merl
Protéines SV mm c oss_(‘) eru
végétal meuniere aux herbes
N m . . m Yaourt m Yaourt m— ,
Produit laitier Saint Paulin . . Edam Chanteneige
aromatisé nature sucré
Dessert Y Banane Prey Ananas Glace lle flottante " salade de fruits
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
| 3 =
Fait maison Agriculture biologique tm°H  Fruits et Iégumes a I'école e Lait et produits laitiers a I'école Viande frangaise \;/

Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles
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CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Lundi VEGETARIEN Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
m Salade verte m m Jambon blanc
. s . e Salade i Avocat .
Entrée ‘ aux olives ST ilEE Mayonnaise Cake au thon Tartine de
i, Tomates Houmous
. S Pates m
Garniture 1 Semoule au beurre
Purée de Mélange de
Pomme de terre céréales
E 1i , et rutabaga aux poivrons
| Flan de Haricots J i
Garniture 2
carottes beurre
Chili con
carné végétal LN < N
. \““"ﬁ/ Sauté de porc \mr&z&/
Proteines : -
a la moutarde
Filet de merlu Filet de Tilapia Sauté de veau
gratiné EB sauce tomate aux oignons
.. SoEE Galette
Protéines SV a
vegétale
e Fromage m— m— , .

Produit laitier blang Camembert Yaourt nature Croc lait Mimolette
Dessert Galette bretonne Brownies Compote Flan patissier ‘ Pomme
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
EB LN
Fait maison Agriculture biologique t=1"1  Fruits et légumes a |'école Lait et produits laitiers a I'école Viande frangaise Jpsese

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles
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CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Lundi VEGETARIEN Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
m Salade
, “+_  dharicots verts Carottes rapées Quiche Surimi Mayonnaise
Entree \ i . . A .
a la féta Salade de Mais poireaux chévre Beurre de Sardine
Betterave
Garniture 1 Riz IGP Camargue Petits pois Eﬁ
Pomme de terre boulangéres
aux épinards
Garniture 2 EB Salsifis Carottes
HEH en persillade en persillade
Lasagne
de Légumes
Protéines

R4t de dinde

Fromage

blanc

Banane

Coeur de merlu
aux champignons

St Moret

Tarte
aux pommes

Filet de Tilapia
au curry

Protéines SV

Produit laitier Emmental Edam

Dessert - Orange Tarte au citron
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
Fait maison Agriculture biologique EE] Fruits et [égumes a I'école Lait et produits laitiers a I'école

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles

Viande frangaise
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