(C

CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi VEGETARIEN Vendredi
* L
, Salade d’endives aux raisins / : - . : Crudites sauce m Velouté de m
Entree Panier feuilleté Velouté de lentilles cocktail ! s
Pamplemousse -sucre Potiron
(choux fleur, carottes)
_ . Pomme de terre N Pates m
Garniture 1 Gnocchi Riz Pilaf R Pomme duchesse
vapeur m completes
y 4 . d
. ‘E‘ : ) Fondue de m . Fenouil m
Garniture 2 Navet Glacés Coeur d’artichaut en persillade . === Epinards R a Co
poireaux ala creme dail
Protéines Boeuf VBF Mauricien Civet de sanglier Pain de farce VPF

Protéines SV

Galette fromagére

Yaourt de brebis

Pavé de colin gratiné

Filet de tilapia sauce Béarnaise

Oeufs gratinés

Pain végétarien

Produit laitier Cantal AOP Comté Yaourt Chevre Babybel
Dessert Eclair au chocolat Clémentine Poire pochée a la cardar me Moelleux au chocolat Kiwi
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
y J
Fait maison Agriculture biologiqt m Fruits et légumes a I'école Lait et produits laitiers a I'école

FORIZUTIAE

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles




(C

CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Menu du lundi 12/12 au vendredi 16/12

Lundi Mardi VEGETARIEN Mercredi Jeudi Vendredi
-
=de verte et ses croutons / , a8 Salade de
. % o Velouté tm L2 i '
Entrée e Betterave m . carottes Guacamole / Tortillas Coquilles Bretonnes
. [ de Potimarron < .
rapées a l'orange/ Endives
Purée de pomme
Garniture 1 Macaroni Boulgour Quinoa aux échalotes de terre m
aux marrons
1 3 3 A
g . = , 3 Poélé
, Tombeée m Gratin m : . 4 _roeee de =Y
Garniture 2 Brocolis braisés vieux légumes
de choux de blettes .
Lasagne (patate douce, panais, carotte)
saumon ricotta / Lasagne
a la bolognaise VPF
Protéines Nuggets de poulet Pintade sauce forestiére

Filet de tilapia miel et

Galettes de tofu a la

gingembre provencale
. . Paupiette de saumon sauce
Protéines SV Nuggets de poissons P N
forestiere
N Yaourt Eﬂ Yaourt m Yaourt m . m
Produit laitier . o p A St paulin Emmental
aux fruits aromatisé poire nature sucré
, m Blche Poire / Chocolat
Dessert Mandarine “ " Ananas Compote lle flottante / .
Chocolat de Noél
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
y d
Fait maison Agriculture biologiq m Fruits et légumes a I'école &7 Lait et produits laitiers a I'école

Aide UE a destination des ecoles

Aide UE a destination des écoles




