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ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Menu du lundi 2/01 au vendredi 6/01

Mardi

Mercredi Jeudi/menu végétarien Vendredi/GALETTE DES ROIS
Y - -
. B  Celer m _ P Betterave EB i Veloute EE
Entree rémoulade Pizza aux fromages courge ¢
) Salade ]
Endives de Nice
Garniture 1 Epautre Pomme noisette Quinoa au beurre
- -
Garniture 2 Spaghetti bolognaise VBF Haricots verts Endives  iimi Choux fleur =:m
Protéine Poulet VF basquaise Saute de porc VPF au curry
Omelette aux fines herbes
Sans Viande

Produit laitier

Spaghetti saumon créeme

. Emmental

Poisson basquaise

St Paulin

B a5

Poisson sauce curry

. Cantal . Faisselle ~—
AR | a8 3 A5
HEELE Compote =2 o .
Dessert Banane e Pamplemousse Galette des rois
pomme Kiwi
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
r 4
Fait maison

Agriculture biologique m‘ Fruits et Iégumes a I'école i)
E— Aide UE a destination des écoles

Lait et produits laitiers a I'école
Aide UE a destination des écoles
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RESTAURATION

SCOLAIRE

Menu du lundi 9701 au vendredi 13/01

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi/menu végétarien
- Y
. ) b Choux m EE . . L b Pousse @
, Charcuterie occitane Guacamole | % o Veloute i Friand saucisse (occitanie) e .
Entrée . chinois = . . de soja
tortillas campagnard (Epinard) /Friand saumon
Pomme aux agrumes Carotte
. eres B3 £ I |
Garniture 1 Coquillettes HEAG Flageolet Butternut Riz Basmatie Blé au beurre
au beurre
- - - -
. = . i EE Poélée m i Choux @ e Topinambour =%
Garniture 2 Brocolis =i Betterave Tt o
de verdure de Bruxelles
Protéines Saute de poulet VF ala Emincé de beeuf VBF épicé
moutarde
Poisson cornflakes Encornets & I'Américaine Emincé végétal
Sans Viande Filet de poissons d la moutarde Colin aux épices

L Fromage @

St Paulin

Yaourt m

aromatisé

Carré fromagé

Produit laitier . Comté .

| blanc
£ AB |

fruirs .

Cilimg Tarte poire Eﬁ A Salade
Dessert Ananas «hiE P } 05 e Orange Compote pomme banane .

| amandine de fruits

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
y
Fait maison Agriculture biologique m| Fruits et Iégumes a |'école s Lait et produits laitiers a I'école

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles
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RESTAURATION

SCOLAIRE

CARBONNE
ville-carbonne.fr
Menu du lundi 16/01 au vendredi 20/01
Lundi/menu végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
: - A5
i E ] ) Velouté Salade s
, i Salade verte i i Betterave BIO m . . m Avocat sauce cocktail/Oeuf
Entrée ) de carotte pois chiches ;
Coleslaw Champignons . . mimosa
au lait de coco Salade lentilles
yJ
. W , Pates m . .
Garniture 1 Céleri Lo Frites Quinoa au beurre
completes
yJ
- AB |
Garniture 2 m Coeurs d'artichauts Duo de haricots Choux fleurs Salsifis
Lasagnes aux légumes
Protéines Curry d'agneau VAF Steak de veau VVF mexicain Filet de Tilapia poivrons chorizo
Accras de sarrasin créemes aux
fines herbes
Sans Viande Curry de poisson Saumon d la mexicaine Filet de Tilapia poivrons
Caourt AB| Ly A8 Ly EL 54 AB|
. . aour [ o L Che 4 o Tl . B
Produit laitier -, Cantal — Glaces Emmental Faisselle
aromatise
Tarte fine Poire m =3 “"" E]
Dessert Flan caramel noix de coco Pomme , : Kiwi o
aux pommes pochée verveine
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension

Fait maison

Agriculture biologique m‘ Fruits et légumes a I'école
I Aide UE a destination des écoles

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichere municipale.

yJd

o
"s'm

Lait et produits laitiers a I'école
Aide UE a destination des écoles
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CARBONNE

ville-carbonne.fr

Menu du lundi 23701 au vendredi 27/01

| Lundi | Mardi/Menu végétarien Mercredi Jeudi/Menu nouvel an chinois | Vendredi ]
- Y -
Carotte A8 |
. A Salade verte EE il . _ . . . ) .
Entrée g . - S Poireaux i Velouté de lentille corail Nems/Samoussa g rapee
Célerirave
Choux blanc
. Pomme m Gratin = Pommes &t . . .
Garniture 1 . . Riz cantonais Riz complet
de terre de macaroni grenailles
: s :
Garniture 2 Haricots plats Topinambour Sucrines h Légumes verts Salsifis
Protéines Boeuf Goulash Emincé de boeuf VBF thail
Filet de Colin a la parisienne Nuggets de blé Omelette au fromage
Sans Viande Poisson poché aux agrumes BIO Saumon Tha
N Créme & , Iml=2 Fromage @ : Yaourt m .
Produit laitier Comté === 9 Fromage de chevre
au chocolat blanc nature
Yy 4
e . _ Pomme m s L : )
Dessert Mandarine @i B Banane Panna-cotta thé jasmin Beignet chocolat
au pain d'épices

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.

-

Fait maison Agriculture biologique m‘ Fruits et Iégumes a I'école ifine Lait et produits laitiers a I'école
N ] Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles




