-\
(C RESTAURATION SCOLAIRE

CARBONNE

ville-carbonne.fr

Menu du lundi 30/01 au vendredi 03/02

. . . Jeudi/menu .
Lundi Mardi Mercredi e . . Vendredi
végétarien/Epiphanie
. Taboulé breton . Betterave rapée @ Duo de choux
Entrée . Rillette au thon Potage de courge ; .
Mais Salade verte @ Fenouil
s
. m Penne . m Pomme
Garniture | e Pomme duchesse Gnocchi sauce tomate
au beurre | de terre vapeur
r d
y d
| _ » | | 2 [
Garniture 2 Tartiflette Fonds d'artichaut Haricots beurre Champignons BIO !-
Protéines Steak de veau a la créme/ Daube de boeuf VBF
m Colin au basilic steak végétarien
N Tartiflette : : R \ ) -
Protéines SV s , Ballotine de poisson & la creme Poisson gratiné
| aux légumes
N m Yaourt €. m Fromage R =3 m . .
Produit laitier e -, Emmental e - Cantal Creme vanille
| aromatisés m | blanc m
Dessert ""!”2 Pamplemousse e Poire | Orange Crépes au chocolat Compote pomme rhubarbe
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
-~ .
Fait maison Agriculture biologique m| Fruits et légumes a I'école Lait et produits laitiers a I'école  “Ya g

el -

Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles -
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CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Menu du lundi 6/02 au vendredi 11/02

Lundi

Mardi

Mercredi

Entrée

Garniture 1

Garniture 2

Protéines

Protéines SV

m Soupe

de brocolis et champignons

Purée de petit pois

AB|
@ Carottes

Poulet VF au cidre doux

Poisson gratiné

2

Paté de campagne/Oeuf
mimosa

Lentilles paysannes

Haricots verts

Jambon grillé sauce madeére

Saumon roti

@ Cake

aux épinards

Riz pilaf

@ Légumes

confits

Blanquette d’'agneau VAF au
citron

Poisson sauce citron

g%

ER

Jeudi Vendredi/menu vege
Carotte ol
, il Veloute
rapees de panais aux noisettes grillés
Chou chinois
Farfalles
Semoule couscous
au beurre
rd
Julienne @
de légumes

Poisson pané

Tajine de légumes

e , , Yaourt .
Produit laitier Carre fromagé o Edam Fromage blanc bio Emmental
aromatisé
m Crumble Orange
Dessert Donuts S e Ananas Banofee g
de pomme sanguine
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
A
Fait maison Lait et produits laitiers a I'école

Agriculture biologique m| Fruits et légumes a I'école

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles
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CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Menu du lundi 13702 au vendredi 17/02

Lundi/menu vege

Entrée

Garniture 1

Garniture 2

Protéines

Protéines SV

Pousse
e d'épinard
% Pamplemousse
Boulghour
Carottes

Galette fromagere

Paella au poisson

E

Blettes

Cabillaud & l'oseille

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
& & 73 &
- Endives m Veloute m Tarte BetEer:ave
Céleri de potiron aux légumes rapee
Champignon
Perles de blé au beurre Semoule aux raisins blonds Lt Pom”f‘e
Dauphine

Emincé de dinde VF aux citrons
BIO

Poireaux

Poissons pochés aux citrons BIO

Haricots verts

Boulette d’'agneau VAF sauce
tomate

Colin sauce tomate

e Yaourt gt m Yaourt . Fromage
Produit laitier g Cantal E— - Mimolette 9
nature . | aromatisé blanc
Dessert Poire pochée au thé vert Tarte & | ‘abricot |7 Kiwi il Pomme bio Riz au lait miel et romarin
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
A
Fait maison Agriculture biologique m| Fruits et légumes a I'école Lait et produits laitiers a I'école

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles
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CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Menu du lundi 20/02 au vendredi 24/02

VACANCES Lundi Mardi/menu vege Mercredi Jeudi Vendredi
, Pousse de soja en m Soupe Charcuterie/Avocat sauce e Fenoul
Entrée ; » = . . aux agrumes/Salade verte et ses Tarte aux fromages
salade/Haricots vert-mais de légumes cocktail N
crodtons
. . : , m Purée : ,
Garniture 1 Gnocchis Riz creole S Quinoa au beurre Blé au beurre
de pomme de terre
Garniture 2 Epinard & la créme Navet glacés Salsifis sautés L Gratin o o :
de choux fleurs de céleri rave et champignons
) Roti de veau VVF sauce : :
Protéines otid chglsteur au Boeuf VBF bourguignon Navarin d'agneau VAF

Protéines SV

Blanquette de poisson

Poisson sauce tomate

Saumon au basilic

Saucisse végétale

N m Yaourt m Fromage . Yaourt

Produit laitier e Edam e 9 St Paulin -,
| nature | blanc aromatisé

m . . m Gdateau de carotte et noix de
Dessert |7 Mandarine Tarte flan patissier |7 Banane coco Compote

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
A
Fait maison Agriculture biologique m| Fruits et légumes a I'école Lait et produits laitiers a I'école

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles
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CARBONNE

ville-carbonne.fr

RESTAURATION

SCOLAIRE

Menu du lundi 27/02 au vendredi 03/03

VACANCES Lundi Mardi Mercredi Jeudi/menu vege Vendredi
, Tarte Carotte rapée . Salade verte - Maiis
Entrée . 3 . Velouté d'asperges et
aux poireaux et chévre Endives Céleri Romanesco en salade
. m Purée m Coquillettes . .
Garniture ! Aol bt Semoule Riz basmati
de pomme terre | au beurre m
Garniture 2 Haricots verts it Brocolis AL Rggout Betterave BIO
de léegumes
Brandade de poisson
Protéines Poulet VF roti Tajine d'agneau VAF

Protéines SV

Paupiette de saumon rotie

2

Poisson pané au citron

Filet de tilapia en crolte Tex Mex

m Yaourt

Steak végétals

@ Semoule

N Créme m ,
Produit laitier : Comte e . Cantal .
| vanille | nature sucré de lait
A8 y A5 A8 | . Dés de
Dessert —— Kiwi e Banane —— Orange Madeleine L
| | | pommes gratinées aux speculos
Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Une partie des légumes sera issue de la régie maraichére municipale.
Fait maison Agriculture biologique m| | Fruits et légumes a I'école i Lait et produits laitiers a I'école

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles




