
Lundi Mercredi Jeudi Vendredi

Friand au fromage
Salade verte Betteraves  

Poireaux vinaigrette

Garniture 1 Boulgour Riz IGP de Camargue

Garniture 2 Haricots verts

Escalope VVF milanaise

Lasagne au poisson Galette végétale

Produit laitier St Paulin St Moret Yaourt aux fruits

Dessert Orange Poire

Fait maison Agriculture biologique Fruits et légumes à l'école Lait et produits laitiers à l'école Viande française

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichère municipale.

R E S T A U R A T I O N       S C O L A I R E

Menu du mardi 2/01 au vendredi 5/01/2024

Lasagne de Boeuf VBF

Filet de merlu sauce tomate



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi VEGETARIEN

Salade de pois chiche

Salade verte
Quiche au thon

Oeuf mimosa

Terrine de 

campagne  Occitanie 

Garniture 1 Frites maison Epeautre Boulgour au beurre

Garniture 2 Carottes Vichy Ratatouille

de Boeuf VBF

Filet de poulet 

Colin sauce poivron

Produit laitier Mimolette Gouda Chanteneige Edam

Dessert Banane Amandine aux poires Compote Eclair au chocolat Pomme

Fait maison Agriculture biologique Fruits et légumes à l'école Lait et produits laitiers à l'école Viande française

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichère municipale.

R E S T A U R A T I O N       S C O L A I R E

Menu du lundi 08/01 au vendredi 12/01/2024

Epinard

champignons

Merlu sauce bordelaise



Lundi- Mardi Mercredi Jeudi Vendredi VEGETARIEN

Coleslaw
Avocat crevette 

Jambon blanc-beurre

Salade de betterave 

 Petit pois vinaigrette
Tarte aux fromages

Salade verte aux olives

Garniture 1 Quinoa Epeautre

Garniture 2
Romanesco 

Salsifis en persillade

 Occitanie 

Paupiette de saumon

Produit laitier Fromage blanc Cantal AOP Camembert Yaourt au fruits Yaourt nature

Dessert Brownie au chocolat Poire Compote Donut

Fait maison Agriculture biologique Fruits et légumes à l'école Lait et produits laitiers à l'école Viande française

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

Filet de tilapia sauce oseille
rouges

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichère municipale.

R E S T A U R A T I O N       S C O L A I R E

Menu du lundi 15/01 au vendredi 19/01/2024

aux poivrons

Lentilles paysannes et ses 

carottes



Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Flamiche aux poireaux
 Salade de haricots verts Salade verte

Garniture 1 Riz basmati Semoule

Garniture 2 Ratatouille Gratin de choux fleur

Hachis parmentier au saumon

Produit laitier Gouda Yaourt aux fruits Mousse au chocolat Emmental 

Dessert Ananas Orange Kiwi Panna-cotta fruits rouges

Fait maison Agriculture biologique Fruits et légumes à l'école Lait et produits laitiers à l'école Viande française

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichère municipale.

R E S T A U R A T I O N       S C O L A I R E

Menu du lundi 22/01 au vendredi 26/01/2024

Hachis parmentier

 de canard

Blanquette de poisson 



Lundi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bruschetta tomates/Mozzarella Velouté de légumes Cake thon-olives
Oeufs mayonnaise 

 Surimi

Salade verte et fenouil au 

fromage et croûtons

Garniture 1 Pommes noisette Pâtes au beurre Petits pois Pomme de terre vapeur

Garniture 2 Haricots verts Fondue de poireaux Carottes en persillade Epinards à la crème

 Sauté de porc PF Cuisse de poulet VF BBC

Merlu rôti Paupiette de poisson Emincé végétal asiatique

Produit laitier Yaourt nature Fromage blanc Edam Camembert Cantal AOP

Dessert Poire Tarte aux pommes Clémentine Compote Banane

Fait maison Agriculture biologique Fruits et légumes à l'école Lait et produits laitiers à l'école Viande française

Aide UE à destination des écoles Aide UE à destination des écoles

Pour des raisons d'approvisonnements, la Mairie de Carbonne se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

Une partie des légumes sera issue de la régie maraichère municipale.

R E S T A U R A T I O N       S C O L A I R E

Menu du lundi 29/01 au vendredi 02/02/2024

Poélée de vieux légumes

Filet de colin au curry


