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e document recense la richesse et la
diversité des actions portées par nos
associations culturelles, de loisirs, sportives
et solidaires.
Au cceur de la vie municipale, les associa-
tions jouent un rble essentiel en créant des
liens entre les générations, en favorisant I'in-
clusion et en animant notre ville. Elles offrent
a chacun d'entre nous des opportunités pour
s'engager, découvrir de nouvelles activités et
se rencontrer.
Que vous soyez passionné par le sport, la
culture, I'environnement, la solidarité ou tout
autre domaineg, il y a sGrement une association
qui répond a vos attentes.
Je tiens a saluer le travail des bénévoles qui,
par leur dévouement et leur énergie,
permettent a ces structures de fonctionner et
de se développer.
Sans eux, bon nombre des activités et des
services dont nous bénéficions aujourd'hui a
Carbonne ne pourraient exister.
Ensemble, continuons a faire vivre et a enri-
chir notre commune gréce a lI'engagement
associatif.
Avec toute ma reconnaissance et mon sou-
tien.
Le maire,
Denis Turrel.
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Atelier Terre de Carbonne

Maritie Malherbe
atelier.terre.carbonne.2024@gmail.com

Développer la créativité et I'éveil des adhérents-tes en
pratiquant une initiation et/ou un perfectionnement
dans les domaines de la poterie, de la céramique et
du modelage.

Bridge Garonne Volvestre

Monique Tartaix 06 17 04 21 92

mtartaix@yahoo.fr
Initiation au bridge, tournois, compétitions. Affilié a la
Fédération Francaise de Bridge.

Cent sets de table
Stéphane Barthe 06 60 03 93 81
barthestephane3181@gmail.com
Organisation de repas festifs.

Cercle occitan de Carbonne
et du Volvestre
Martine Lagarde 06 65 19 69 85
contact@oc-carhonne.fr
ou lagardemartine@hotmail.fr
oc-carbonne.fr

Promotion de la culture et de la langue occitane. Cours de
langue, ateliers de danse enfants et adultes, chants, accor-
déon, conférences, concerts, bals, animations festives.

Ciné Carbonne

Cinécarbonne : 05 61 87 27 03 (répondeur).
cinecarbonne@gmail.com

Didier Genty : 06 63 411212

didiergenty12@gmail.com

cinecarhonne.fr © cineCarhonne
Projections cinéma réguliéres. Séances scolaires ou spéciales
a la demande. Festival « Carbonne fait son cinéma ».

Club du Temps Libre et des Loisirs

Jean-Paul Laroza 06 81 30 24 33 (président)

ctllcarbonne31@orange.fr

Jeux de cartes, scrabble, loisirs créatifs, gym douce, god-
ters dansants, repas, spectacles, voyages, jeux de société
et mémoire, sorties a I'opéra (Théatre du Capitole).
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Comité des fétes de Carbonne

Benoit Bourgeois (co-président)

Angeline Bergue (co-présidente)
comite.carbonne@gmail.com

© Comité des Fétes Carbonne

@ Comité des fétes de Carbonne

Coordonner toutes les initiatives et établir un calendrier
annuel des festivités sur la commune ; aider efficacement
toutes les initiatives pour le bien public et organiser toutes
festivités et manifestations ; favoriser, développer et pro-
mouvoir la création artistique et artisanale.

Comité des fétes de la Terrasse

Gérard Soula 05 61 97 52 01
ou 06 66 60 96 22
Féte du quartier.

Compagnie Thééatre Le Grand Roque

Sylvie Almon Folliot 06 28 79 76 33

legrandrogque.com

compagnielegrandrogue @gmail.com

@LGRCompagnie

@ legrandroque_compagnie_theatre

Ateliers théatre adultes et adolescents. Diffusion de
pieces de théatre, lectures, musique. Créations de
spectacles vivants.

“Maison d’acteurs” - salle de spectacles de 50
places.

Ecole de musique “Résonnance”
Marie-Claire Schwalm 06 86 71 37 51 emcvfr
ecole.de.musique.carbonne@gmail.com @emcv3i
Cours de musique, instruments, solfege, chant, orchestre,
jazz, groupe musique actuelle.

Ensemble « Les Diatoniks »
Yann Seity 07 82 9778 31 yann.seity@gmail.com
Animations, concerts, pratique orchestrale.
Histoire et Traditions Carbonnaises
Bernard Bros 05 61 87 86 49
Christian Lacombe 05 61 87 02 03

htccarbonne@gmail.com
Connaissance et valorisation du patrimoine carbonnais.
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Katwat : Collectif Nous-Vous-Elles,
Cie Lampe-Tempéte,
Cie La Collective
Alice Lacharme 06 79 80 08 36
katwat.asso@gmail.com
Acompagnement d’artistes (spectacles vivants et
musicaux). Prodqction, promotion et vente d’oeuvres.
L’Asso’s Epicée
Maud Marrec 06 26 03 22 45
lassosepicee@gmail.com © AssosEpicee
Organisation d’évenements musicaux.

La clé de Prod
Denise Aimon ou Cyril Salvagnac 06 62 29 14 49
lacledeprod@orange.fr @ lacledeprod
Création, production, diffusion.

Mains libres

Vanessa Taverne 06 31 52 58 67
vanessa.taverne@sfr.fr
Espace de création partagé, échanges de pratiques.

MJC Carbonne

Henri Rance (président) @ MJC Carhonne
Siege MJC : 05 61 87 43 58
accueil@carbonne-mjc.fr carbonne-mijc.fr

e Enfance (3-12 ans) : ALSH, ALAE, CLAS, séjours.

e Jeunesse (12-29 ans) : espace jeunes, CLAS,
séjours, ALAC.

e Clubs d'activités : danses diverses, zumba, yoga,
tai-chi, académie sports, cirque, arts plastiques,
sophrologie, batucada...

e Animations locales : Carnaval.

Musée Abbal (en sommeil)

Mycologie du Volvestre

Didier Lamarque 06 23 72 29 34
amycolvestrecarbonne@gmail.com
amycolvestrecarbonne.com

Cueillettes de champignons accompagnées, recon-
naissance des variétés de champignons récoltés, réu-
nions pédagogiques a themes, exposition annuelle...

On the Rock Again
Maxence Fabiani 06 07 88 21 86
maxence.fabiani@editions-loubatieres.fr
Participations musicales diverses : rock, blues, classique,
jazz, pop...
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Petite Université Populaire en Volvestre
Michel Castan 06 89 71 52 28 © pupenvol
contact@pupenvol.fr pupenvol.fr
Conférences tous publics dans le Volvestre. Entrée gratuite.
Association d'intérét général. Adhésion non obligatoire.

Scouts et Guides de France
Carbonne-Volvestre
scoutsdecarbonne@gmail.com @ Scouts_Carbonne
@ Scouts et guides de France
Le groupe de Carbonne est affilié a I'association natio-
nale. Activités de plein air pour les jeunes de 6 a 24 ans
dans un rayon de 20 km autour de Carbonne.
Scrabble du bas Comminges
et du Volvestre
Chantal Angibeaud (secrétaire) 05 61 87 31 84

scrabble.bcv@gmail.com
Scrabble a tout ge. Tournois interclubs et internes.

Théatre 107
Michel Doret 06 79 76 18 84
Héloise Paute 06 20 06 29 51
hpaute@wanadoo.fr theatre107.com
© théatre107 a Carbonne
Ateliers, stages. Enfants et adultes.



Anciens de la J.S.C.
Michel Figeac (président) 06 52 40 92 14
Séhastien Chardonnet (secrétaire) 06 17 15 63 77
anciensjscarbonne@gmail.com
Football loisir vétérans.

Association Communale de

Chasse Agréée de Carbonne
Alain Lanaspeze 06 03 85 31 67
lanaspeze.alain@laposte.net

Association pour la Péche et la
Protection du Milieu Aquatique
Pascal Cestac 06 1410 77 74
pascalcestac@hotmail.fr
Jean-Paul Joseph 06 09 37 29 12
@ aappma de carhonne
Atelier péche nature, école de péche.

Association Sportive College
André Abbal
05 61 98 45 10 (secrétariat collége)
0311580z@ac-toulouse.fr
Les professeurs d’EPS du collége proposent aux
éléves : basket-ball, volley-ball, handball, badminton,
arts du cirque.

Boule Carbonnaise
Yves Lautrédou 06 13 97 75 62
ylautredou@sfr.fr
© Boule Carhonnaise
Jeux de “Boules lyonnaises”.

Carbonne Futsal
Eric Bergeaud 06 22 68 16 58

christhilaire@wanadoo.fr
Pratique du football en salle a 5 joueurs.

Carbonne Impact Boxing Club
Raphaél Ouzegdouh 06 66 55 13 44
carbonneimpact@gmail.com .

Savate, boxe frangaise cours mixte dés 15 ans.
Carbonne Impulsion Montagne
Escalade (CIME)

Jean-Rick Penman 06 13 78 63 81(co-président)

Julien Castres 06 20 90 32 19 (co-président)

cime-carbonne.fr

cime.carbonne@gmail.com

© CIMECarbonne @ cime escalade
Escalade, alpinisme et ski de randonnée.
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Carbonne Judo Club (CJC)

Pierre Bullara : 06 03 00 49 29
pierre.bullara@outlook.fr
carbonne-judo-club.ffjudo.com
Judo, Ju-Jitsu et Taiso.

Carbonne Pétanque Club
Didier Terni 06 27 99 26 09
ternidesideriu@gmail.com © Avenir Pétanque
Pratique de la pétanque.Ecole de pétanque pour les
jeunes et sport adapté pour les personnes en situa-
tion de handicap.

Carbo’Run en Volvestre

Gaylord Ricardo (président) 06 45 45 67 57
carborunenvolvestre@gmail.com

© Carbo'Run en Volvestre
Pratique de la course a pied adultes (y compris
sport-adapté et handisport) et enfants de 6 a 14 ans.

Club Olympique Carbonnais (COC)
Didier Lamarque 06 23 72 29 34
Didier.j.a.lamarque @gmail.com
Société omnisports représentant les sections du COC.

COC Section Badminton

Téva Fonquergne (président) 06 59 45 21 75

Erwann Ayral (secrétaire) 06 68 17 51 16
cochad31@gmail.com O Les Plumes du C.0.C
Badminton (sport loisirs et fédérés adultes).

COC Section Cyclisme

Laurent Alexis (président)

coccyclisme31@gmail.com

coccyclisme.free.fr

Cyclisme de compétition, cyclocross, école de cy-
clisme.

COC Section Cyclo Club Carbonnais

Sébastien Emery 06 74 42 75 24
lacorniche31@gmail.com

O Cyclo-Club Carbonnais

Cyclosportifs et cyclotourisme. Préparation aux cyclo-
sportives et randonnées cyclistes.



COC Section Marche Loisir
Gilbert Barrere 06132977 07
Martine Grond 06 81 40 28 22

cocmarche@yahoo.fr cocmarchecarbonne.com
Marche loisir.

COC Section Nautisme
Jean-Philippe Sergléré_: 062726177 27
nautisme.carbonne@gmail.com
nautisme-carbonne.com
Vloile, aviron, canoé-kayak : initiation, loisir, perfectionne-
ment. Accueil : particuliers, groupes, stages voile enfants.

COC Section Tennis
Paul Galan (président) Club 05 6187 98 48
cuctenni531390@?mail.com
tennis-carbonne.blogspot.com
Tennis, mini tennis, initiation, perfectionnement,
compétitions pour enfants et adultes.

COC Section Volley-Ball

Huguette Dedieu 06 84 04 16 31
dedieu.huguette-alice@orange.fr @ CarbonneVolley
Volley-ball.

Farwest Spirit Dancers
Cathy Hanchart (présidente) 06 83 65 63 97
Corinne Robert (secrétaire) 06 78 66 12 19

carbonne14.country@gmail.com
Danse Country, animations.

Gymnastique volontaire
Cécile Mul
gvcarbonne31@gmail.com gv-carbonne.fr
Adultes : pilates, remise en forme, stretching, cardio
training, cuisses abdos fessiers, total body sculpt,
yoga, boxing energy et gym adaptée.

Enfants/ados : gym parents/bébés, gym maternelle,
gym/agres, boxing energy.

Jeunesse Sportive Carbonnaise
Christophe Blanic 06 32 54 51 76 (co-président)
Philippe Martin 06 03 53 21 27 (co-président)

Baptiste Domin 07 81 80 85 33 (section féminine)
Siege école de foothall 05 61 87 01 96

515649 @footoccitanie.fr .
jscarbonnefoothall.fr @ jscarhonne
Football adultes et jeunes. Ecole de football
accessible aux enfants des 5 ans. Section féminine
en développement avec équipes U18F, U15F, U13F et
U11F. Possibilité d’accueillir des jeunes en SNU dans
le cadre de leur mission d’intérét général.
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Los Pagalhos
Jean-Luc Lacoste (secrétaire) 07 72 29 88 71
sandra.jluc.lacoste@orange.fr © Los Pagalhos
Les anciens du rugby du Volvestre.

Noé-Carbonne Basket (NCB)
Magali Delmond 06 70 40 17 56
president@noecarbonne-basket.com
noecarbonne-basket.com @ Noé Carbonne Basket
@ noe_carbonne_hasket
Pratique du basket-ball. Association affiliée FFBB.

Pays Sud Toulousain Femina Rugby
Maryse Soulan (présidente) 06 75 46 04 08
paysudtoulousainfr@sfr.fr
Pratique du rugby féminin. 3 catégories : minimettes,
cadettes et seniors.

Qi Qong Soph
Aline Marcet 06 99 16 36 83
Audrey Lacombe 06 66 4512 13
amarcet71@gmail.com
Cours de Qi Qong pour relaxer et renforcer le corps
et 'esprit.

Rugby Carbonne-Longages XV
Jean-Pierre Dupuy 06 12 05 41 20 (seniors)
Alexandre Delorge 06 60 53 12 16 (école de rughy)
edr.carbonne.longages@gmail.com
communicationrclxv@gmail.com
rughycarhonnelongagesxv.com
@ Rughby Carbonne Longages XV-officiel
Enseignement et pratique du rugby a tout age.

Vélo 107
Ronchini Catherine 06 15 79 25 22
assovelo107@gmail.com O velo107
Promouvoir et faciliter 'usage du vélo quotidien a
Carbonne. Organisation d’événements festifs autour
du vélo : rando vélo, vélobus...
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Amicale des Sapeurs Pompiers
Volontaires de Carbonne

Christophe Lagarde 06 13 69 40 18

amicalespcarhonne@gmail.com

L'association propose des portes ouvertes tous les ans.
Association Manao-An de Carbonne

Monique Bernard 06 72 51 08 01

Christine Corbel 07 84 88 67 33

manao.an31@gmail.com

manaoan-carhonne.com

Association humanitaire pour Madagascar. Aide a

scolariser, nourrir et soigner les enfants.

Carbonne pour un sourire

Julie Heuillet (présidente)

courriel : carhonnepourunsourire@gmail.com

Jeanine Bacquié (secrétaire) 06 85 61 42 93

carbonnepourunsourire@gmail.com

© carhonnepourunsourire

Organisation des manifestations pour le Téléthon.
Croix-Rouge unité Carbonne/Cazeéres

54 rue Lucien Cassagne (a coté de la Médiathéque)

Croix Rouge

05 6198 35 52

O Croix-Rouge Carbonne — Cazéres

Corinne Pons (présidente)

0749821378

ul.carhonne@croix-rouge.fr

@ ulcarbonne_cazeres

Christine Cotton (responsable urgence et secours,
formation et poste de secours)

0783548276

dlus.carbonne-cazeres@croix-rouge.fr

Sandrine Dureau (directrice locale action sociale)
0749862673

dlus.carbonne-cazeres@croix-rouge.fr

Formation PSC1 grand public

07 82 96 50 37
formation.ulcarbonne-cazeres@croix-rouge.fr

Ecoute sociale : jeudi matin sur rendez-vous.
Accueil et écoute, bons alimentaires sur dossier, dons
de vétements et vente a tout public : mardi, mercredi
14h 217 h; jeudi9h30a 12 h 30.
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Emmaliis Carbonne
Patrick Sanchez (président) 06 10 05 80 49
1, rue des Artisans, ZI de Naudon. 05 61 87 26 68
emmaus.carbonne31@orange.fr
emmaus-carhonne.fr
Social et solidarité. Ventes : le jeudi de 9h a 12h etle
samedi de 9h30-12h30 et 14h a 17h.
Réception des dons du mardi au samedi de 8h30 a 12h
et de 13h30 a 16h45.
Ramassage a domicile gratuit sur demande pour le
mobilier utilisable et I'électroménager tout état.

Ensemble pour Jallier
Gladys Seguela (présidente) 06 89 66 83 98
gsgdseguela@orange.fr
Actions culturelles et sociales au service des
résidents et de leurs familles.

Escale Sud Toulousain - Epicerie
_ Solidaire en Volvestre
Epicerie solidaire 05 62 01 53 87
Bernard Aubert (président)
escale.sud-toulousain@orange.fr
Joélle Claustre : responsable épicerie
Virginie Delsol : conseillere
escale.sud-conseillere@orange.fr
epicerie-escale.fr
Animation d’ateliers : cuisine, informatique et numé-
rique, couture, tricot, crochet, loisirs créatifs, francais,
budget familial. Permanences Mission Locale Jeunes.
Permanences santé.

FNATH (Fédération Nationale

des Accidentés du Travail

et des Handicapés)
Daubert Josette (présidente secteur Cazéres Martres
Carbonne) 06 437532 89
daubertjosette7 @gmail.com fnath.org
Aide juridique et défense des personnes victimes
d’accidents de la vie, malades ou handicapées.

Lions - Val de Garonne Cazeres
Carbonne
Myriam Blanc (présidente) 06 70 85 69 34
myriamleclercq1954@gmail.com
Actions caritatives pour “servir”.




Restaurants du Coeur
antenne de Carbonne

Fabienne Calas, Anne-Marie Duclos, Frangoise Brunel
056201 68 54

ad31.carbonne@restosducoeur.org
restosducoeur31.org
Aide alimentaire aux personnes démunies.

SEL (Systéme d’Echange Local)

Francoise Serre 06 46 42 52 74
seldecarbonne@laposte.net © Sel de Carbonne
carhonne.communityforge.net

Echange de savoir, de biens et de services dans un
esprit convial et solidaire (le tout sans argent).
Possibilité de participer a un jardin partagé.
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Anciens combattants

1770 Section de la Médaille
Militaire - Carbonne
Gilles Colombel 06 42 62 61 48
president.1770mm@gmail.com
Solidarité envers ses membres et bienveillance en-
vers les anciens. Soutien aux blessés des forces ar-
mées et investissement dans la reconversion de ses
membres quittant le service actif. Participation au de-
voir de mémoire et au rayonnement de la médaille
militaire.

Fédération Nationale des Anciens

Combattants d’Algérie, Maroc,

Tunisie - Comité de Carbonne
Défense des droits des anciens combattants.
Constitution de dossiers pour obtention de droits.

Union Nationale des Combattants
Carbonne - Volvestre
Gilles Guérin 06 46 74 04 49
gilles.guerin40@sfr.fr @ UNC Carbonne-Volvestre
Association patriotique et mémorielle. Participation
aux cérémonies. Devoir de mémoire. Formation des
jeunes au devoir de mémoire et a la citoyenneté.

Commercants

Carbonne Plus
Laurent Laffont-Portet (président) 06 26 5178 08
Laurent Giné (vice-président) 06 50 19 16 66
Contact : Maria 06 09 42 78 45
Association de commercgants, d’artisans et de profes-
sions libérales.
carhonneplus31@gmail.com © Carbonne Plus

Confréries

Confrérie du Chaoudelet
Hélene Rousseau (présidente) 06 27 99 08 28
confrerie.chaoudelet@gmail.com
Le chaoudelet est un petit gateau a I'anis dont la re-
cette est restée inchangée depuis le Moyen-Age.
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Confrérie Pacifique et souveraine
des Tasto Mounjetos du Comminges
Chancellerie de Carbonne

Guillaume Bonifas 06 77 73 64 41
tastomounjetoscarbonnais @gmail.com

© Tasto Mounjetos du Comminges

La confrérie défend les traditions culinaires régio-
nales, sous le signe de la joie et de la convivialité, au
travers de la “Mounjetado”. Moins connue que son
homologue le cassoulet, elle est un ragout paysan a
base de haricots. Traditionnellement cuisinée au feu
de bois, elle mijotait au cantou pendant que les cul-
tivateurs étaient aux champs. La Confrérie regroupe
sept chancelleries dont celle de Carbonne fondée en
1969. Cette derniére tient son Chapitre annuel le der-
nier dimanche d’avril.

Echanges internationaux

Comité Activités Sportives
Internationales (CASI)
Michel Figeac 06 52 40 92 14
casi.carbonne@gmail.com
Activités sportives internationales. Aide a I'accueil
de sportifs étrangers pendant les manifestations a
Carbonne.
Comité du Jumelage de Carbonne
Réjane Soula (présidente) 06 14 80 74 32
Christiane Dagues (secrétaire) 06 08 13 67 02
jumelage.carhonne@gmail.com
jumelagecarbonne.com
Echanges culturels avec nos villes jumelles : Monmouth
(Grande Bretagne), Galliera Veneta (Italie), Korschenbroich
(Allemagne). Réception des villes jumelles.
International Centre for
the Explorations of the Himalayas
Maurice Duchene
06752100 25 ou 00 977 9 808 360 763
mauduchene@gmail.com
ice-himalayas.org
Recherches et études par I’exploration de I’Himalaya,
organisation de stages techniques et aides a la forma-
tion pour les jeunes népalais. Echanges internationaux,
conférences, expositions, publications.
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Parents d’éléves

FCPE école Henri-Chanfreau
(Fédération des Conseils de Parents
d’Eléves des écoles publiques)

Ecoles maternelle et élémentaire :
parentschanfreau@gmail.com

fcpe-ecoles-carhonne.org

@ FCPE Carbonne

Fédération des Conseils de Parents d'Eléves des écoles
publiques. Participation aux conseils d'école.
Organisation d'évenements en lien avec les écoles
maternelle et élémentaire Chanfreau.

FCPE collége André-Abbal
(Fédération des Conseils de Parents
d’Eléves des écoles publiques)
fcpe.abbal@gmail.com
Fédération des Conseils de Parents d'Eleves des
écoles publiques. Participation aux conseils d'école.
Organisation d'évenements.

GAPE Guy-Hellé (Groupement
Autonome des Parents d’Eléves)
gapeguyhelle@gmail.com
@ GAPE Guy Hellé
Association de parents d’éléves.

Solidarité pour les femmes

Dréles de Dames
Roselyne Eymaron (présidente)
0651723540
eymaronrose@hotmail.fr
Janine Bacquié (secrétaire)
06 85 614293
jajabacquie@orange.fr
Association réservée aux femmes : loisirs, écoute,
soutien, aide.



Principales aides Micipales pour les associations

- Prét et entretien d'infrastructures et de locaux
adaptés.

- Subvention annuelle.

- Aide aux transports.

- Aide technique des services municipaux.

- Reprographie.

Dispositifs

- Carte loisirs jeunes.

- Carte loisirs seniors.

Elles donnent droit a des réductions pour les adhérents
Carbonnais en fonction de leurs ressources.

Pour les conditions dobtention, se renseigner a faccueil de
la Mairie.

(omurication

- Site Internet : ville-carbonne.fr

- Support de banderoles.

- Panneau d'informations électroniques.
- Page Facebook.

N
.. Ensavoir plus sur =,
ville-carbonne.fr “ | .

Espace associatif municipal

Votre interlocuteur : Frédéric Teillet
056187 2574 ou 06 88 74 01 31
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